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新人看護職員研修修了証書授与式
　令和７年度の新人看護職員研修修了証書授与式が行われました。７名の新人看護師が１年

間の新人看護職員研修を修了しました。

　矢野東看護部長より修了証書が授与され、１年間の研修風景や職場の先輩からのメッセー

ジが添えられたDVDが上映されました。

　新人看護師のみなさんは、慣れない環境の中で、不安や戸惑いを抱えながらも１歩１歩着

実に成長してきました。これまでの努力を胸に、これからも目指す看護師像に近づくことが

できるよう心より応援しています。
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今年度から当院に勤務する医師を紹介します。

呼吸器外科
山﨑　宏司 Dr.
（やまざき　こうじ）

外科
酒井　陽玄 Dr.
（さかい　あきひろ）

脳神経外科
安永　大晃 Dr.
（やすなが　ひろあき）

呼吸器外科
佐藤　貴大 Dr.
（さとう　たかひろ）

外科
大津　亘留 Dr.
（おおつ　わたる）

腎臓内科
藤原　彬 Dr.
（ふじわら　あきら）

　４月より中津市に赴任
いたしました、山﨑宏司
と申します。専門は肺が
ん治療および胸部外科手

術で、ダ・ヴィンチを用いた低侵襲かつ高精度
な手術を行っています。地域の皆さまに安心し
て医療を受けていただけるよう努めるととも
に、大分県北部・京築地域の医療の充実に貢献
してまいります。どうぞよろしくお願い申し上
げます。

　４月より赴任しました
酒井陽玄と申します。消
化管外科（食道・胃・大腸）
を専門としており、手術

だけではなく化学療法も行っております。手術
では腹腔鏡やロボット手術といった低侵襲な手
術に積極的に取り組んでいます。地域の皆様が
安心して医療を受けられるように努力してまい
ります。どうぞよろしくお願いいたします。

　４月から脳神経外科医
として赴任いたしまし
た、安永大晃と申します。
広島県出身で九州大学を

卒業後、佐賀県医療センター好生館にて初期臨
床研修を修了し医師３年目となります。地域の
医療に貢献できるよう尽力してまいります。何
卒よろしくお願いいたします。

　４月より赴任しました
佐藤貴大です。以前に初
期研修医として１年間の
勤務経験があります。今

回は呼吸器外科として戻ってまいりました。地
域の方々が安心、安全に医療を受けられるよう
に日々努力をしてまいりたいと思います。どう
ぞよろしくお願いいたします。

　今年度から赴任しまし
た外科の大津亘留と申し
ます。中津市での生活は
初めてです。地域の皆様

の医療に貢献できるよう尽力いたします。よろ
しくお願い申し上げます。

　今年からお世話になり
ます腎臓内科の藤原と申
します。初期研修医とし
て２年間お世話になり、
今回また２年ぶりに戻っ

てくることができました。不在にしていた2年
間で体重も15㎏増えまして、病棟の階段もこ
んなに高かったかと己の怠惰を恥じる毎日で
あります。唐揚げの誘惑に負けずになんとか5
階まで登っても息の上がらない体にしたいと
思います。微力ながら地域医療に貢献できる
ように努めて参りますので何卒よろしくお願
い申し上げます。
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循環器内科
髙橋　妥維 Dr.
（たかはし　だい）

産婦人科
杉山　佳歩 Dr.
（すぎやま　かほ）

泌尿器科
白石　佑太 Dr.
（しらいし　ゆうた）

産婦人科 
森田　泰介 Dr.
（もりた　たいすけ）

小児科
衛藤　美果 Dr.
（えとう　みか）

放射線科
石井　　椋 Dr.
（いしい　りょう）

　４月から赴任しました、
循環器内科の髙橋妥維と
申します。循環器内科医
として働くのは初めて

で未熟な部分も多々ありますが、地域医療に
貢献できるよう精一杯努めて参ります。また、
患者様に生活習慣を指導する立場として、今
年は私自身がジムに通いつめ、説得力のある
ボディを築き上げることをここに誓い、ご挨
拶とさせていただきます。

　このたび、４月より着
任いたしました産婦人科
の杉山佳歩と申します。
これまで大分県立病院に

て産婦人科診療に従事してまいりました。今
後はこれまでの経験を活かし、県北・京築地
区の地域の方々に安心して受診していただけ
るよう、丁寧な診療を心がけてまいります。
どうぞよろしくお願いいたします。

　４月から中津市民病院
に泌尿器科医として赴任
いたしました、白石佑太
と申します。北九州出身

で、現在九州大学泌尿器科分野に所属してお
ります。中津市内の泌尿器科分野に少しでも
貢献できるよう修練してまいります。何卒よ
ろしくお願いいたします。

　４月から赴任いたしま
した、森田泰介と申しま
す。産婦人科、特に周産
期を専門としておりま

す。中津市へは３度目の赴任になります。県
北部を支える地域周産期センターとして、中
津市民の方々が安心して妊娠分娩時期を過ご
すことができる医療を提供できればと思って
おります。何卒よろしくお願いいたします。

　４月より小児科医とし
て赴任しました、衛藤美
果と申します。初期研修
医として勤務していたこ

とがあり、改めてこちらで働くことができて
大変うれしく思っています。以前は指導され
ながら学ぶ立場でしたが、今回は子どもたち
の健康や安心に貢献できるよう精一杯努めさ
せていただきます。よろしくお願いいたしま
す。

　４月より中津市民病院
に赴任しました石井と申
します。CTやMRIなどの
画像診断、肝細胞癌治療

や緊急の止血などのIVRを専門としています。
中津市の医療に貢献できるよう努力していき
ます。どうぞよろしくお願いいたします。
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救急科
関　　直人 Dr.
（せき　なおと）

臨床研修センター
岡本　健史 Dr.
（おかもと　つよし）

臨床研修センター
鮫田　千秋 Dr.
（さめだ　ちあき）

救急科
二宮　稀子 Dr.
（にのみや　きこ）

臨床研修センター
小栗麻里恵 Dr.
（おぐり　まりえ）

臨床研修センター
富高　恭佑 Dr.
（とみたか　きょうすけ）

　医師６年目の関直人と
申します。中津に住むの
は初めてです。中津とい
えば福澤諭吉先生です
が、私の場合、学生時代

は財布に諭吉先生が住むことはなく、就職して
少し余裕が出たタイミングで渋沢栄一さんに変
わってしまいました。福澤記念館に足を運び、
金運アップをお祈りしようと思います。前任の
姫野医師に劣らぬよう、中津の救急医療、市民
の健康に貢献していく所存でございます。若輩
者ですがどうぞよろしくお願いいたします。

　はじめまして。産業医
科大学出身、研修医１年
目の岡本健史です。一日
も早く現場の力になれ

るよう、何事にも誠実かつフルパワーで取り
組みます。初めての環境に緊張もありますが、
諸先生方やスタッフの皆様から多くのことを
吸収し、患者様に安心していただける医師を
目指して精一杯努めます。早く顔と名前を覚
えていただけるよう頑張りますので、ご指導
のほどよろしくお願いいたします。

　４月より２年間中津市
民病院で初期研修をさせ
ていただきます鮫田千秋
です。奈良県出身で、北

九州市の産業医科大学を卒業いたしました。大
学時代は合唱部とギターマンドリン部に所属し
ていました。至らない点も多々あると存じます
が、中津市民病院の一員として貢献していける
ように頑張ります。精一杯学んで参ります。ど
うぞよろしくお願いいたします。

　４月より赴任しました
救急科の二宮と申しま
す。救急科は主に救急車
で搬送される患者の初療

を担う科であり、患者様にとっては緊急時の
最初の砦、そして命を守る最後の砦として様々
な疾患に携わることとなります。まだまだ未
熟な面も多いですが研鑽を積みつつ、県民の
皆様の力に少しでもなれればと思います。ど
うぞよろしくお願いいたします。

　大分大学出身、研修医
１年目の小栗麻里恵と申
します。右も左もわかり
ませんが、少しでもお力

になれるよう、また一日一日の学びを少しで
も多く身に着けられるように精一杯頑張りま
す。よろしくお願いいたします。

　４月より２年間初期研
修をさせていただきま
す、富高恭佑と申します。
出身は宮崎県延岡市で、

出身大学は産業医科大学です。大学時代は水泳
部とソフトボール部に所属しておりました。ま
だ至らない点が多くあると思いますが、少しで
も中津市民病院の一員として貢献できるよう、
精一杯努力していきたいと思いますので、ご指
導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。
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臨床研修センター
西川　大生 Dr.
（にしかわ　ひろき）

臨床研修センター
芳井　友奈 Dr.
（よしい　ゆうな）

臨床研修センター
吉田　茉由 Dr.
（よしだ　まゆ）

臨床研修センター
浅尾　光平 Dr.
（あさお　こうへい）

　４月より研修医として
２年間お世話になりま
す、神戸大学出身の西川
大生と申します。出身は

千葉県です。中津には初めて住みますが、とて
も住み心地の良い町だと感じております。まだ
まだ至らぬ点も多くあるかと思いますが、努力
と研鑽を積み重ねながら少しでも多くの貢献を
できるようにしていきたいと思います。これか
ら何卒よろしくお願い申し上げます。

　４より１年間、中津市
民病院で研修させていた
だきます、芳井友奈と申
します。出身は大分県大
分市で、大分大学を卒業

いたしました。大学時代はバドミントン部に所
属しておりました。中津市に住むのは初めてで、
この１年間でお気に入りのご飯屋さんを見つけ
たいと考えています。まだまだ未熟ではござい
ますが、日々たくさんの知識を吸収し、大分の
医療を支える医師になれるように精進してまい
ります。どうぞよろしくお願いいたします。

　４月より２年間研修を
させていただきます、吉
田茉由と申します。出身
は大分県臼杵市です。大

分大学を卒業いたしました。大学時代はバドミ
ントン部に所属していました。中津市での生活
は初めてなのでたくさんの魅力を発見していき
たいです。県北地域の医療に貢献できるよう努
力を続けていきます。ご指導ご鞭撻のほどよろ
しくお願いいたします。

　４月より１年間研修を
させていただきます、浅
尾光平と申します。出身
は福岡県北九州市で、九

州大学を卒業いたしました。大学時代は水泳部
に所属しておりました。九州大学の外中プログ
ラムということもあり１年間と短い期間となり
ますが、少しでも多くのことを学び、中津市民
病院の一員として貢献できるよう、日々研鑽し
てまいりたいと思います。皆様、ご指導ご鞭撻
のほどよろしくお願いいたします。
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研修医修了式
　令和８年３月12日（木）、「令和７年度 初期臨床研修報告会」を開催しました。

　研修医の皆さんには、この１年間の集大成として研修の成果を発表していただきました。１年間で

経験した多様な症例報告をはじめ、宗教をテーマにした考察や、自身の歩みを振り返る内容など、多

岐にわたる発表が行われました。

　研修を修了される先生方の進路は、引き続き病院で臨床に携わる道や、産業医として従業員の健康

を支える道など様々です。それぞれの場所で新たな一歩を踏み出す先生方のさらなるご活躍を、職員

一同心よりお祈り申し上げます。
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第43回中津市民病院健康教室を開催しました
　令和８年１月30日（金）14時より中津市民病院にて健康教室を開催しました。

　「その足！血管の病気かも？血行障害に伴う足の症状について」と題し、当院心臓血管外科部長　漆

野恵子医師、心臓血管外科医長　吉村健司医師、循環器内科医長　冨來公一医師から講話がありました。

　足の動脈・静脈についての説明から、よく聞かれる動脈硬化や動脈硬化症、下肢静脈瘤などを例に

挙げ、症状や原因、治療方法の説明がありました。予防としては、「生活習慣の改善」がとても効果的

であり、食事・運動・禁煙がとても大切とのことでした。

　たいへん多くの皆様に参加いただき、講話終了後、多くの方から質問をいただきました。

　アンケートのご協力もありがとうございました。

　当日は中津ケーブルテレビの取材があり、「中津ふるさとTV」で放送予定となっています。また、過

去の健康教室の内容を収録した「中津ふるさとTV」DVDは小幡記念図書館で貸し出しがされています。

YouTubeでは動画配信も行っておりますので、是非ご覧ください。
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豊後高田市立図書館にて講演会を行いました
　令和８年２月15日（日）14時より豊後高田市立図書館集会室に
おいて、当院院長　折田博之医師による「人生会議ってなに？～今
から備える大切な話～」と題して講演会を行い、市民の皆様の参加
をいただきました。
　講演では、中津市で作成されている「わたしのおもいちょっとだ
けシート」を用い、老後を自分らしく過ごすために、もしもの時に
自分が希望する医療について事前に話し合っておくことが大切と話
がありました。
　参加者からは「豊かな人生を送るために必要な学びが深まった」、「ゆっくり家族と話し合っていき

たいと思った」等の感想をいただきました。今後
も継続していきます。
　地域がん診療連携拠点病院として、「疾病・が
んの予防、早期発見、治療」に関する正しい知識
やがん相談窓口の周知のため、図書館のご協力の
もとがん関連の冊子や書籍等を集めたコーナーを
平成28年度から開設いただいています。是非ご利
用ください。

令和7年度中津市民病院健康教室を開催しました
　令和８年３月２日（月）14時より耶馬溪コミュニティセンター (旧耶馬溪公民館)にて健康教室を開催
しました。
　当院院長の折田博之医師より「人生会議　人生100年時代を豊かに生きる」と題して講演会を行いま
した。
　もしもの時にどのような医療・介護が受けたいか元気なうちから話し合っておくことが大切であると
話がありました。
　参加者の皆様からは「ただ単にピンピンコロリがいいと思っていたけれど、もっと深く考えようと思っ
た。」「今から考えたいと思います。」などの感想をいただきました。今後も健康教室を継続していきます。
　今年度も計画していきますので、病院ホームページなどでお知らせいたします。今後ともよろしくお
願いいたします。
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TQM発表会
　令和８年２月７日（土）、当院の多目的ホールにて「第21回TQM発表会」を開催しました。

　TQM（Total Quality Management）とは、病院全体で医療の質やサービスを継続的に向上させてい

くための活動です。「患者様にとって最善の医療とは何か」を追求し、各部門や職種が日々の業務にお

ける課題を改善することで、サービス向上や安全管理、経営効率化などの成果につなげることを目的

としています。

　今回の発表会では、昨年度に引き続き特定のテーマを設けず、各チームが現場で取り組んできた創

意工夫や業務改善の成果について発表が行われました。

　今後もこうした活動を通じ、院内の業務改善とさらなる患者サービスの向上に努めてまいります。
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ケアキャップ（抗がん剤治療中の医療用帽子）をご寄贈頂きました
　令和８年１月、NPO法人マックネットシステムがんサポートグループCuna Juego（クーナフエゴ）

様より抗がん剤治療を開始した患者さんに向けてケアキャップをご寄贈いただきました。令和６年12

月に引き続き、今回で3回目の寄贈になります。

　頭の形が出づらいデザインや肌に優しい布地など、使用する患者さんを想って作製されています。

「不安でいっぱいの患者さんの気持ちを和らげることができれば」と、温かい気持ちが伝わってきます。

　「クーナフエゴ」はスペイン語で「ゆ

りかごで遊ぶ」という意味で、がん

サバイバー（患者）などが集まって

2016年に発足、県内各地でがんサロ

ン開催やピアサポーター派遣など幅

広くがん患者やご家族のために活動

されています。

　大変ありがとうございました。
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中津市立 中津市民病院
〒871-8511 大分県中津市大字下池永 173番地

ＴＥＬ：0979-22-2480（代表）
ＦＡＸ：0979-22-2481（代表）

外来診療担当医表 ※非常勤医師については、記載しておりません。

受付時間：午前8：30～午前11：00
休 診 日：土曜日･日曜日･祝日
　　　　 年末年始（12月29日～1月3日）
※救急の患者さんや予約の患者さんは、上記時間外でも
対応させていただきます。

外来診療案内

曜  日診察科 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

循 環 器 内 科 吉良晋太朗 久米　　治 冨來　公一 
小路　高史

久米　　治 
吉良晋太朗 冨來　公一

消 化 器 内 科 三毛門和彦
児玉　康弘

末廣　侑大 
三毛門 和彦

安部　雄治 
梅野　成大

児玉　康弘 
末廣　侑大

安部　雄治 
梅野　成大

血 液 内 科 池田　元彦 池田　元彦 池田　元彦 池田　元彦 
（再診のみ） 池田　元彦

神 経 内 科 太田　浄文 太田　浄文 三毛門桃菜 太田　浄文 
（再診のみ）

呼吸器内科（完全予約） 山末　まり
（14：00～17：00）

岩下　広志 
（午前再診のみ）

岩下　広志 
（13：00～16：00）

岩下　広志 
（13：00～16：00）

池上　博昭 
（9：00～12：00）

腎 臓 内 科 青木　宏平 藤原　　彬 藤原　　彬 青木　宏平 青木　宏平

小 児 科

福島　直喜
小杉雄二郎
平江　健二
佐脇　美和
衛藤　美果
木下　湧暉

福島　直喜 
小杉雄二郎 
平江　健二 
佐脇　美和 
衛藤　美果 
木下　湧暉

福島　直喜 
小杉雄二郎 
平江　健二 
佐脇　美和 
衛藤　美果 
木下　湧暉

福島　直喜 
小杉雄二郎 
平江　健二 
佐脇　美和 
衛藤　美果 
木下　湧暉

福島　直喜 
小杉雄二郎 
平江　健二 
佐脇　美和 
衛藤　美果 
木下　湧暉

小 児 外 科 中林　和庸 
（10：00～16：00）

脳 神 経 外 科
古賀　広道
安永　大晃
(再診のみ)

古賀　広道 
（午後手術）

古賀　広道 
安永　大晃 
(再診のみ)

古賀　広道 
安永　大晃 
(再診のみ)

消化器
外 科

5月15日(金)
まで 内田　博喜 財津　瑛子 

酒井　陽玄 内田　博喜 
財津　瑛子

財津　瑛子 
酒井　陽玄 内田　博喜5月18日(月)

から
財津　瑛子
酒井　陽玄 内田　博喜

呼 吸 器 外 科 福山　康朗 
山﨑　宏司

佐藤　貴大 
（再診のみ）

福山　康朗 
山﨑　宏司 
佐藤　貴大

乳腺外科（完全予約） 永松　敏子 永松　敏子 永松　敏子

心 臓 血 管 外 科 漆野　恵子
吉村　健司

漆野　恵子 
吉村　健司

漆野　恵子 
（再診のみ）

泌 尿 器 科
元　　貴彦
三浦　章成

（再診のみ）
白石　佑太

元　　貴彦 
三浦　章成 
白石　佑太

元　　貴彦
（再診のみ） 
三浦　章成 
白石　佑太 

（再診のみ）

産 婦 人 科
松本　治伸
森田　泰介
杉山　佳歩
島　　一晃

奈須　家栄 
松本　治伸 
杉山　佳歩 
島　　一晃 

※産科専門外来 
森田　泰介

（12：30～16：00）

【第2・4・5週】 
手術日 

【第1・3週】 
松本　治伸 
森田　泰介 
杉山　佳歩 
島　　一晃

松本　治伸 
森田　泰介 
杉山　佳歩 
島　　一晃

放 射 線 科

日高　　啓
石井　　椋
平田　真之
垣野内　祥
（治療医）

日高　　啓 
石井　　椋 
平田　真之 
垣野内　祥 
（治療医）

日高　　啓 
石井　　椋 
平田　真之 
垣野内　祥
（治療医）

日高　　啓 
石井　　椋 
平田　真之 
垣野内　祥 
（治療医）

日高　　啓 
石井　　椋 
平田　真之 
垣野内　祥 
（治療医）

歯 科 口 腔 外 科 手　術　日
髙橋　喜浩 

（予約のみ）
田村　　舞

髙橋　喜浩
田村　　舞

髙橋　喜浩 
（再診のみ）

髙橋　喜浩
田村　　舞

臨 床 腫 瘍 科 江見　泰徳 江見　泰徳 江見　泰徳 江見　泰徳 江見　泰徳
緩和ケア外来（予約のみ） 福山　康朗

※整形外科・耳鼻いんこう科はしばらく休診します。
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