
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様         　　　　　時　　　　　分頃の予定 主治医　　　　　　　　　　

月　日

経過 術後

達成目標

・車椅子で病室に戻ります。 ・医師の診察があります

・術後観察のため体温・血圧・脈拍測定 　　　　　　

・シャント音の確認、創部出血の有無を確認します

・病室に戻ったら点滴を抜きます。

・アレルギーのある方は看護師へお伝え下さい

検査
・トイレ歩行できます ・制限ありません

　 　　　

　　　

・透析食または低タンパク食

　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　

清潔 ・シャワー可（退院後より入浴可）

・手術後医師より結果の説明があります

・パンフレットを用いた説明があります

・制限はありません

排泄
・治療前にトイレを済ませておいてください

説明

・看護師より検査前後の処置や安静度について説明があります

 ・わからない事があればいつでも

 　　医師、看護師にお尋ね下さい

 

安静度

・手術室は看護師と一緒に歩いていきます

食事

・透析食または低蛋白食

治療処置

・身長、体重を測定します

・承諾書の確認をします

・医師が手術部位にマーキングを行います

・検査着に着替えます

・持参薬を続けるか主治医に確認して服薬します

内シャント手術を受けられる方へ　

月　　　　　　日　　（　　　） 月　　　　　日　　（　　）

術前 術後1日目

安心して治療が受けられる 合併症なく経過することができる

・シャントの血管発達を促すために
　ゴムボール握り運動を行っていきましょう！
　　（１０回 ３ セット）

薬剤
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・着替え後、点滴を始めます

・手術室内で抗生剤の点滴を行います

患者様用

http://www.fumira.jp/cut/medical/file35.htm
http://www.fumira.jp/cut/medical/file35.htm

